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Zika: A Public Health Crisis

Never before has there been a sexually 
transmitted arbovirus

•Multiple modes of transmission
• Mosquito
• Sexual transmission
• All bodily fluids

•The last virus to cause birth defects 
was discovered in the 1950s

•No vaccine

•No treatment



Symptoms

Not all people will develop symptoms:

• In healthy adults, only 1 in 5 people 
become ill

•Pregnant women are at especially high 
risk

•Rarely fatal to adults
•Associated with Guillain‐Barre

•Recent studies have potentially linked 
Zika infection to long term brain 
damage in adults



Complications in Pregnancy
Confirmed correlation between infection during 
pregnancy and infant microcephaly (abnormally 
small head) 
• Brazil has seen ~5,000 cases in 1 year, still 
rising

• Microcephaly results in brain damage, often 
death

• Severe developmental delays, blindness, deafness 
in the absence of microcephaly

• CDC has recommended pregnant women or 
women wanting to become pregnant avoid all 
travel to affected areas 



Is WilCo at Risk?
Yes!
• Spread by Aedesmosquitoes (abundant in 
WilCo and TX)

•Aggressive day‐time biters
•Prefer to feed on people
• Live indoors and outdoors
•Breed around homes (buckets, bird baths, 
flower pots, etc.)

• Same mosquitoes that transmit dengue, 
CHIKV

•Do not respond to truck‐mounted spraying



Current Situation ‐ CONUS

•US has reported 4,016 cases
• 899 cases in pregnant women
• Far surpassed imported dengue and CHIKV – predicted to follow dengue

• Texas has reported 232 cases (as of 10/20)
• Mostly travel associated or sexually transmitted, one case contracted in FL
• 79 Texas women on the Zika pregnancy registry

•Williamson County: 5 cases, all travel‐associated
• Travis County: 10 cases, all travel‐associated

• 08/2016 – local transmission confirmed in Miami‐Dade Co., Broward 
Co., Hillsborough Co., FL

• 09/2016 – Zika detected in mosquitoes in Miami 

• Florida has 166 local cases as of 10/20 – still ongoing



Lessons Learned from FL

•Once detected, spread rapidly
• “Pockets” of infection

• Rapid response likely kept pockets contained

• Each pocket was independently introduced 
• Case counts only include mosquito‐borne 
transmission, not sexual transmission

• Financial impact on tourism in Miami

• Required local/state/CDC health department response

• Even with rapid, large‐scale response, 166 cases still 
confirmed

• Cost several million dollars



Current Situation ‐WilCo

Challenges
•WilCo does not have mosquito control

•Dependent on third‐party contractor or 
DSHS for assistance

• 1.5 FTE cannot support WNV and Zika
surveillance simultaneously

• Currently do not have enough staff to 
execute Zika Action Plan

•DSHS only has 5 strike teams, CDC has 3 
• Will this be enough if Zika becomes 
endemic in TX?

• Still many unknowns

Current WCCHD Response
• Educational campaign

• Reaching out to local providers
•DCP responding to ~5 Zika
cases/inquiries per week

• EHS receiving calls from concerned 
citizens – investigating mosquito 
complaints

• Zika Planning Task Force
•Draft Zika Action Plan
• Testing Aedes traps for efficacy



West Nile Virus in Texas

• West Nile virus (WNV) is the 
biggest threat to Texas currently

• “Autumn” disease
• 2012: 1,868 cases, 89 deaths
• 2012 WilCo: 27 cases, 1 death
• 2016 to date: 248 cases, 10 
deaths

• Significant increase in mosquito 
programs after 2012

• Partially responsible for decrease 
in cases since 2012



Williamson County Situational Report

• 5 WNV+ mosquito pools
• 78613 – 1 pool, 7/8
• 76511 – 2 pools, 8/9, 8/24 
• 78634 – 1 pool, 9/13
• 78626 – 1 pool, 10/18

• 1 WNND Bell Co., City of 
Bartlett, 06/2016

• Highest numbers since 2012
• Just beginning WNV season 
in C. TX







Symptoms in Humans
West Nile Fever (WNF)

• Flu‐like symptoms
• Vastly underreported

• Fever 
• Muscle aches
• Headache
• Rash on trunk of body (50%)
• Malaise
• Usually attributed to a viral 
illness, WNV tests not done

West Nile Neuroinvasive Disesase (WNND)

• 1 in every 150 people will develop 
WNND

• Encephalitis (brain swelling)
• Meningitis (swelling of meninges)
• Paralysis
• Coma
• Convulsions
• Brain Damage
• Loss of neural function
• Death in up to 10% of WNND patients



Impact of WNV 

https://www.youtube.com/watch?v=CBP_sDCMwr4



Economic Impacts of WNV

• In a study of the economic impact of West Nile virus in the United States, a 
research team reports that in the 14 years since the virus was first detected 
in New York, hospitalized cases of WNV disease have cost a 
cumulative $778 million in health care expenditures and lost productivity.*

• In 2005, an outbreak of West Nile virus (WNV) disease occurred in 
Sacramento County, California; 163 human cases were reported. In 
response to WNV surveillance indicating increased WNV activity, the 
Sacramento‐Yolo Mosquito and Vector Control District conducted an 
emergency aerial spray. We determined the economic impact of the 
outbreak, including the vector control event and the medical cost to treat 
WNV disease. WNV disease in Sacramento County cost ≈$2.28 million for 
medical treatment and patients’ productivity loss for both West Nile fever 
and West Nile neuroinvasive disease.

*Barber LM, Schleier JJ III, Peterson RKD. Economic cost analysis of West Nile virus outbreak, Sacramento County, California, USA, 2005. Emerg Infect Dis [serial on the Internet] 2010 Mar



WCCHD IMM Program
Benefits 

• Mosquito surveillance provides 
a 2‐4 week “warning” before 
human cases

• Time for cities to respond
• Time for increased education to 
public

• Public Outreach – “Fight the 
Bite”

• Guidance in outbreak situations
• Partners with cities to host an 
IMM Working Group to make 
policy decisions

Challenges
• All control must be done through a 
third‐party vendor

• WCCHD only has 1.5 FTE and 1 
truck, no control equipment

• Population increase and 
urbanization contribute to 
mosquito breeding

• Currently utilizing OSSF staff to 
respond to mosquito complaints

• 2016 – Aedes traps added to 
surveillance, using volunteer 
WCCHD staff to run traps 



Please Ask Questions! 


